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Anotace seminaru:

Téma: Hrajeme si s matematikou
Lektor: Mgr. Vladislava Bednarova

Pojdme si spolecné hrat a ukdzat si aktivity a postupy, které vedou k rozvoji matematickych
predstav déti v MS. Nase déti pak budou tvorivé, systematické a budou mit pozitivni vztah
k matematice i v pozdéjsim Skolnim véku.

Téma: Jak podporovat polytechnickou vychovu v MS$
Lektorka: Mgr. Zdenka Stefanidesova

Nabidneme vam ukdazku ¢innosti podporujici rozvoj smyslového vnimani a tvorbu pracovnich
dovednosti a navykd, které Ize vyuzivat v kazdodennim Zivoté. Vyrdbéni a spole¢né hledani
spravnych postupl rozviji u déti spolupraci, vzajemnou komunikaci, prostorovou
predstavivost a touhu po dokonceni napldnované prace. Ukdzeme si jak zaclenit
polytechnickou vychovu do vzdélavaciho procesu v pfedskolnim zafizeni.

Téma: Prevence fecovych vad
Lektor: Mgr. Jarmila Hrabalova, Ph.D.

Pojdme si Fict, jak Fe¢ové vady vznikaji, jaké jsou a jak jim predchazet. Vyzkousime si spoleéné
Fadu dechovych a artikulagnich cvi¢eni, které mdzeme aplikovat v praxi v prostiedi MS.
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Téma: Hrajeme si s geometrii
Lektor: Mgr. Vladislava Bednarova

UkaZeme si hry a aktivity, které rozviji prostorovou predstavivost a nagim détem v MS davaji zaklad
k pochopeni 2D a 3 D geometrie.

Téma: Adaptaéni proces v MS
Lektorka: Mgr. Iva Chadzipanajotidisova

Adaptacni proces je jednim za zakladnich faktor( ovliviiujicich celou naslednou dochazku
ditéte do materské Skoly a ¢astecné i Skoly zakladni. Pfedstavime si tedy zasadni faktory, které
je tfeba mit na paméti nez se 1. zafi oteviou dvere naSich materskych skol. Rovnéz se
zamyslime nad vztahem mezi pedagogickou diagnostikou a planovanim edukacniho procesu.

Téma: Tvofime s détmi pfibéh aneb vedeme k predc¢tendiské gramotnosti
Lektor: Mgr. Zdenka Stefanidesova

Lidska mysl se rozviji pomoci pfibéhl — rada jim nasloucha a jesté radéji je vytvari. Seminar
nabidne kreativni ptistup k tvorbé pribéh(i, moznosti pfimého zapojovani déti do této tvorby
a zpusob, jak vytvaret celozZivotni zajem o vSe, co je spojené se Ctenarstvim a laskyplnym
vztahem ke kniham.
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Téma: Hrava jéga pro déti v MS

Lektor: Jarmila Karnovska

Cviceni s prvky jogy ma uklidiujici ucinky, pomahd regenerovat organismus, protahnout a
posilit svaly, napomaha ke spravnému drzeni téla, zkvalitnéni, prohloubeni a zpomaleni dechu,
zlepseni pohybové koordinace, ziskani nadhledu a lepsiho postoje k Zivotu. Déti se uci vnimat
vlastni télo a rozviji radost z pohybu, ziskavaji odolnost v(ici okolnim vlivim a |épe zvladaji
stresové situace. Vyzkousime si spolecné cviky rozvijejici motorické dovednosti déti, ukdzeme
si nacvik spravného dychani a jak pomoci jégovych cvi¢eni pozndvat viastni télo.

Téma: Hlasova hygiena pro déti a dospélé
Lektor: Mgr. Jarmila Hrabalova, Ph.D.

Seznamime se s nasim hlasovym Ustrojim. Ukazeme si jak mluvit s détmi a jak samy déti mluvi.
Naucime jak o své hlasové Ustroji pecovat, jak pfedchazet hlasovym porucham a vyzkousSime
si nejriznéjsi hlasova cviceni...

Téma: Moderni tipy pro zapojeni hracek do vzdélavani déti
Lektor: Mgr. Petr Kor¢

Béhem semindre se zaméfime na mozZnosti a tipy na propojeni hracek a her ke vzdélavani v
predskolnim véku. Ukdazeme si, jak pomoci hravych pomlcek mGzeme rozvijet matematickou,
¢tendiskou, jazykovou i socidlni pregramotnost u déti v MS.



